
Mr Showman 
Chorégraphe: Rob Fowler  - Novembre 2024 

Comptes: 32  -  Murs : 2 

Niveau :  Novice 

Musique : I Am the Man - 2341studios 

Intro : 16 temps 

1 Restart  

 

 

S1: Walk R, Walk L, R Rocking Chair, R Heel Rocks, Recover, R Behind, ¼ L, R Side 

  1,2 Marche en avant PD-PG 

  3&ROCKING [ Pas PD devant, revenir en appui sur PG  

  4&   CHAIR    [ Pas PD vers l'arrière, revenir en appui sur PG   

  5& HEEL ROCK : Talon PD devant, revenir en appui sur PG 

  6&HEEL SIDE ROCK : Talon PD à D, revenir en appui sur PG   

7&8 Pas PD derrière PG, Pivoter ¼ tour à G en avançant  PG, pas PD à D [9h] 

 

S2: Behind L, Side R, Cross L, Step R ¼ R, Step L, Pivot ½ R, Walk Fwd L, R, L 

1&2 Pas PG derrière PD, pas PD à D, croiser PG devant PD 

   3   STEP  ¼ TURN/: Pivoter ¼ tour à D en avançant  PD, [12h  

4-5  STEP  ½ TURN :  Pas PG devant, pivoter  ½ tour à D (PdC sur PD) [6h] 

6,7,8 Marcher en avant PG-PD-PG 

*RESTART : Pendant le MUR 3, redémarrer la danse ici face à 6h 

 

S3: R Mambo Fwd, L Coaster, R Kick-Out-Out, Swivel R Heel-Toes-Heel 

1&2 MAMBO STEP : Pas PD devant, revenir en appui sur PG, pas PD en arrière  

3&4 COASTER STEP : Plante PG en arrière, plante  PD à côté du PG, pas PG devant 

5&6 KICK/OUT OUT : Coup de PD devant, petit pas PD à D, petit pas PG à G ( largeur des épaules) 

7&8 SWIVEL HEEL/TOES/HEEL :Pivoter Talon PD , pointe PD, Talon PG vers G (garder PdC sur lPG  

 

S4: Rumba Box Fwd, Rumba Box Back, R Shuffle Back, L Coaster 

1&2 RUMBA [ Pas PD à D, pas PG à côté du PD, pas PD en avant  

3&4    BOX     [ Pas PG à G, pas PD à côté du PG, pas PG en arrière 

5&6 SHUFFLE BACK : Pas PD en arrière, glisser PG vers PD, pas PD en arrière 

7&8  COASTER STEP : Plante PG en arrière, pas PD à côté du PG, pas PG devant   

https://www.copperknob.co.uk/choreographer/5/rob-fowler
https://www.copperknob.co.uk/music/82342/i-am-the-man

