
A Holly Jolly Christmas 
Chorégraphe: Susan Prats - juillet 2018 

Adaptée Danse Assise 
Comptes: 32  -  Murs: 2 

Niveau: Ultra Débutant 

Musique: A Holly Jolly Christmas - Alan Jackson 

Intro : 8 temps 

 

TRIPLE, KICK, TRIPLE, TOUCH 

1-4 TRIPLE/KICK : Marche sur place PD-PG-PD, coup de PG devant 

5-8 TRIPLE/TOUCH : Marche sur place PG-PD-PG pointer PD à côté du PG 

 

OUT OUT ; IN IN, ROCKING CHAIR 

1-2 OUT OUT : Pas PD en diagonale avant D, Pas PG en diagonale avant G 

3-4 IN IN : Ramener PD au centre, Ramener PG à côté du PD 

5-6 ROCKING [ Pas PD devant, revenir en appui sur PG 

7-8     CHAIR   [ Pas PD en arrière, revenir en appui sur PG 

 

OUT OUT ; IN IN, CROSS, RECOVER, STEP, HOLD 

  1-2 OUT OUT : Pas PD en diagonale avant D, Pas PG en diagonale avant G 

  3-4  IN IN : Ramener PD au centre, Ramener PG à côté du PD 

5-6-7 CROSS ROCK : Croiser PD devant PG, revenir en appui sur PG, pas PD à D       

    8    HOLD : Pause 

 

SIDE STEP L, POINT R ; SIDE STEP R, POINT L  JAZZ BOX, TOUCH 

  1-2 SIDE STEP/POINT: Pas PG sur place, pointer PD à D 

  3-4 SIDE STEP/POINT: Pas PD au centre, pointer PG à G 

5-6-7 JAZZ BOX : Croiser PG devant PD, reculer PD, pas PG à G      

   8  TOUCH : Pointer PD à côté du PG 

 

 

https://www.copperknob.co.uk/fr/choreographer/1007/susan-prats
https://www.copperknob.co.uk/fr/music/42773/a-holly-jolly-christmas

